08:00-09:30

Oturum Bagkant:
Betul SEZGIN

10:15-10:30

09:30-10:15

Oturum Bagkant:

- o SKAPISTZ

¢

1. ULUSAL BUTUNCUL
PSIKOTERAPI KONGRESI

KONGRE PROGRAMI

29 EYLUL CUMA - 1. GUN

ACILIS KONUSMASI - TAHIR OZAKKAS

Hanna LEVENSON

Mehmet Zihni SUNGUR

Kisa Sureli Terapi Perspektifinden Butuncul Psikoterapi
ay Arasi

Tanimaktan Anlamaya: Yagsamin icindeki Depresyon

PANEL

11:30-13:00

1. Salon

2. Salon

3. Salon 4. Salon

Oturum Bagkani: Oturum Bagkani: Oturum Bagkani: Oturum Bagkani:
Eda EKINCI Guney TOPRAK SAHIN Sanver YEREBAN Azim SENGUL

“Felsefe ve Psikoterapi (1)”
e Sinem Aritemiz OZER

e Ali BICAK
¢ Fatih Bora Ekin

1. Salon

“Butuncul Psikoterapiye
Gore Davranisct Bilissel
Kuram ve Psikoterapi Ensti-
tustiniin Bakis Acist”

e Harun GUNDUZ
e Zeynep YESILKAYA
e Mustafa AYDIN

“Norobiyoloji” “Insanin ve Insanligin
Varolugsunda Masalin Yeri,
* Murat BALOGLU Macar Masal1 Guzel Kiz
e Kitbra SIRIN Ibronka’nin Anlatimi ve
* Gizem ERGEN Varolugsal Analizi”
¢ Asli AYDIN SAVRAN
* Sibel SENGUL
* Gul¢in USLU
* H. Fatih DANE

Ogle Arasi: 13:00-14:00
SOZLU BILDIRI
14:00-14:20

2. Salon

3. Salon 4. Salon

Oturum Bagkani: Oturum Bagkani: Oturum Bagkani:
Melek ARSLANBENZER Derya MUFTUOGLU Beria TOPTAS

“Empatiye Kuramlar Arasi
Yaklagim ve Klinik Uygula-
madaki Onemi”

“Butunciul Psikoterapi
Baglaminda 4 agsamal1 ve 21
seanslik Uyanis ve Donii-
sum Program1”

“Notadan Senfoniye’ Grup
Terapisine Bakis”

* Giilsen Nevin

¢ Betul SEZGIN AKTASOGLU
* Umit AKCAKAYA
14:30-15:45
R Baskant: “Butunlesme: Psikoterapinin Fiili Hali ve Kacinilmaz
Berrin John NORCROSS ’ Gelecedi"
KARAEMINOGULLARI eleces

Cay Arasi: 15:45-16:00
SOZLU BILDIRI

16:00-16:20

2. Salon

3. Salon

Oturum Bagkani: Oturum Bagkani: Oturum Bagkani: Oturum Bagkani:
Necla KOCAK Emrullah KILIC Yusuf KAVUN Sabri CAKAR

“Lacanyen Psikanalitik Ku- | “Dini Obsesyon ve Kom- “Bir Savunma Mekanizmasi | “Beyaz Zakkum Filminin
ram ve Oznenin Konumu” pulsiyonlarin Psikoterapi- Olarak Yansitmali Ozdesim” | Masterson Kurami A¢isin-

sinde Kuramlar, Imkanlar, dan Analizi”
* Kamil TUZGOL Smurliliklar” * Eda EKINCI

* Tuba OGER
* Taha Burak TOPRAK
16:30-17:30
Oturum Bagkani: . 0 : L " - »
Mustafa TUNCER Marvin GOLDFRIED Psikoterapide Butuinlesmenin Giincel Temalar1

PANEL

18:00-19:30

“Bagimliliga Butunciul
Bakig”

e Emrah ERGIN

¢ Emine KURT ANTMEN
e Hasan KENDIRCI

* Kiymet KOYBASI

2. Salon

Oturum Bagkani: Oturum Bagkani: Oturum Bagkani: Oturum Bagkani:
Gulten IKIZOGLU Murat BALOGLU Kamil TUZGOL Mehmet Akif AYDIN

“Psikolojik Bozukluklara
Travma Perspektifinden
Bakis: Olgu Sunumlart”

* Reyhan Nuray DUMAN
¢ Bilge DEMIRTAS
e Suna BAYRAM

3. Salon

“Kisilik Bozukluklarimin;
Bipolar Afektif Bozukluk,
Sizofrenik Bozukluktan

“Kisa Stureli Dinamik Terapi
Tedavi ve Teknikler”

e Fadime YURTSEVEN

Ayirici Tanist” * Yusuf KAVUN
e Sabri CAKAR

* Semiha TUFAN * Emrullah KILIC

* Tuba OGER * Makbule URAS




1. Salon

N¢
KONGRE PROGRAMI

30 EYLUL CUMARTESI - 2. GUN

PANEL
08:00-09:30

2. Salon

1. ULUSAL BUTUNCUL
PSIKOTERAPI KONGRESI

3. Salon

4. Salon

Oturum Bagkani: Oturum Bagkani: Oturum Bagkani: Oturum Bagkani:
Fadime YURTSEVEN Emine KURT ANTMEN Feyzullah ALPMAN Kiymet KOYBASI

“Felsefe ve Psikoterapi (2)” | “Butuncul Psikoterapi “Rehberlikte Butuincul “Ofkenin Psikanalitik
Kapsaminda Ebeveynlere Psikoterapi” Kuram, Duygu Odakli
* Meri¢ BILGIC Psikoegitim” Yaklagima Ve Varolugculuk
e Kamil TUZGOL * Ozgiin OZBEY ICKE Psikoterapiye Gore Incelen-
* Kubra DEMIR BILGIC * Gokce AGAOGLU * Merve KANDEMIR mesi”
* Tahir OZAKKAS * Bengt TOROSLUOGLU | » Yasemin COSGUN
KUCUK * Yiuicel SOZER
* Afife SELVITOPU e Hasan DEMIR
e Sema LAPCIN
YESILYURT
09:30-10:10
Oturum Bagkant: “Biligsel Hipnoterapi: Bir Asimilatif Butuncul Psikoterapi
Betil SEZGIN L Vol PN :

PANEL

10:30-12:00

1. Salon

Oturum Bagkani: Oturum Bagkani: Oturum Bagkani: Oturum Bagkani:
Umit AKCAKAYA Habibe AYKAN Hilal BEBEK Cenk AG

“Kisa Surreli Dinamik
Terapi Temel Kavramlar ve
Formiulasyon™

e Ayse Devrim BURCAK

e Tuba DURSUN TUNCEL
* Necla KOCAK

* Yasin GOCER

2. Salon

“Duygu Odakl1 Terapinin
Spora Entegrasyonu”

e Mustafa AYDIN

* Pinar ASCI LEZGI

* Nilufer ONDER SANATCI
o Azize Gul OZAN

3. Salon

“J.E. Masterson Yaklagi-

m1 Cercevesinde Sizoid
Kendilik Bozuklugu ve Bu
Yaklagim Cercevesinde
Tanimlanmig Bir Danisanin
Psikoterapisinin Uygulan-
mast”

e Mustafa TUNCER
* Necdet DONMEZ
* Ozge KAPISIZ

SOZLU BILDIRI

12:00-12:20

3. Salon

4. Salon

“Kisilik Bozukluklarinin
Sema Terapisi”

* Mert AYTAC
* Bagak SOSYAL
* Reyhan Nuray DUMAN

Oturum Ba§kan1 Oturum Bagkam Oturum Bagkani: Oturum Ba§kan1
Makbule URAS Tulin BALTA Hunkar GULVEREN Guiniz KOCAKAYA

“Tikmircasima Yeme Bozuk- | “TSSB tedavisinde Uzamis

“Sosyal Fobinin Tedavisin-

“Turk Kulturel Kodlarmin

de Biligsel Hipnoterapi” Mizah Yolu ile Aktarilmasi: | lugu Olgusunda Dinamik Maruziyet Yonteminin
Nasrettin Hoca Incelemesi” | Psikoterapi Yaklagimi” Tedavi Igerigi‘
* Haluk ALAN
* Gulseli BOYNO * Derya MUFTUOGLU * Reyhan Nuray DUMAN
12:20-12:40

Oturum Bagkani: Oturum Bagkani: Oturum Bagkani: Oturum Bagkani:
Makbule URAS Tulin BALTA Hunkar GULVEREN Guniz KOCAKAYA

“Duygu Durum Bozukluk-
lariin Tedavisinde Biligsel
Hipnoterapi”

e Haluk ALAN

“Ibn Sina’nin Nefs Kavrami
Ile Modern Psikolojideki
Ego Kavramimin Ben-
lik-Kendilik Olgusu Uzerin-
de Karsilagtirilmasi”

e Simeyyenur KULCE

“Diyetisyen Odasindaki
Psikolojik Surecler -Vaka
Sunumlarr”

¢ Emine Funda TUZGOL

“Travmanin Eslik Ettigi
Kendilik Bozukluklarinda
Terapi ve Hipnozun Terapi-
ye Entegrasyonu”

e Halenur ALKOCLAR

“Medeniyet Kaynaklarimi-
zin Psikoterapideki Enteg-
rasyonunu Dusiinmek

Dogu ve Bati’da Haset Ta-
nim - Kaynak - Mudahale”

e Hasan AVCI
¢ Taha Burak TOPRAK

12:40-13:00

“Miltecilerin Ruh Saghig1”

e Burcu SUVARI

“Benlik, Kendilik ve
Obezite Iligkisi”

* Kamil TUZGOL

Ogle Arasi: 13:00-14:00

Oturum Bagkani: Oturum Bagkani: Oturum Bagkani: Oturum Bagkani:
Makbule URAS Tulin BALTA Hunkar GULVEREN Guniz KOCAKAYA

“Travmanin Donguselligi”

* Beria TOPTAS

‘
[

1. Salon

PANEL
18:00-19:30

2. Salon

3. Salon

PANEL
14:00-15:30
Montana KATZ
Bagkani:
(:Erum (E)l§ R Aslihan COSKUN Alan Kurami
met CORAK Tahir OZAKKAS
Cay Arasi: 15:45-16:00

16:00-16:45
Oturum Baskant: “Kisilik Bozukluklarinin Tedavisinde Birlestirici Bir
Semiha TUFAN Jetiiey A GNAYIE Cerceve”

16:45-17:45
Oturum Bagkani: Rityalarin Orgiitleyici Islevleri: Rutyalar1 Anlamak ve
Semiha TUFAN e S Rityalarla Calismak

4. Salon

Oturum Bagkani: Oturum Bagkani: Oturum Bagkani:
Mustafa OZAY Gulsah ARIKAN Ali Engin UYGUR

“Biutuncul Psikoterapi Pers-
pektifinde Rurya Analizi;
Nergis Vakas1”

e Hasan DEMIR
¢ Necdet DONMEZ
* Ozge KAPISIZ

“Anksiyete Bozukluklarinin
Betimleyici Yaklagim, Bi-
ligsel-Davranis¢1, Dinamik
ve Varolugculuk Agisindan
Degerlendirilmesi”

* Yasemin SAHIN
* Ali ULUDAG
* Mehmet EMIN ZEYBEK

“Psikolojiye Feminist Yak-
lagim”

e Burcu SUVARI
* Hediye ERTURK
e Figen KARA




1. Salon

N
KONGRE PROGRAMI
1 EKIM PAZAR - 3. GUN

PANEL

08:00-09:30

2. Salon

1. ULUSAL BUTUNCUL
PSIKOTERAPI KONGRESI

3. Salon

4. Salon

Oturum Bagkani: Oturum Bagkani: Oturum Bagkani: Oturum Bagkani:
Sueda OZCAN CERAN Azize Gul OZAN Enes BULBUL Necdet DONMEZ

“Spor, Sanat ve Psikoterapi
Ucgeni”

e Mustafa AYDIN
e Harun GUNDUZ
e Cevat GULER

1. Salon

Oturum Bagkani:
Gokhan ARIKAN

“Cift Terapisine Butuncul
Yaklagim”

e Sanver YEREBAKAN
* Yucel SOZER
* Eyup SARI

“Ask Iliskilerinin Dinamik-
leri”

e Semiha TUFAN
e Savas POLAT
* Mustafa MERMI

SOZLU BILDIRI
09:30-09:50

2. Salon

Oturum Bagkani:
Gizem ERGEN

Oturum Bagkani:
Mehmet Emin ZEYBEK

“Masterson Yaklagimi ve
Aktarim Odakl Psikote-
rapi Yaklagiminda; Kisilik
(Kendilik) Bozukluklarina
Terapotik Miuidahale Tek-
nikleri”

e Mustafa TUNCER

e Berrin
KARAEMINOGULLARI
¢ Betul SEZGIN

e Fahri DAVULCU

Oturum Bagkani:

Yasemin SAHIN

“Butuncul Egitiminin “Sema Terapinin Tanitimi1, | “Borderline Kisilik Yapilan- | “Turkiye’de 18- 25 Yas

Surecinde Kursiyerlerin Temel Kavramlari ve Teda- | masinda Iligkisel ve Duygu | Grubu Universite Ogrenci-

Hikayesi” vi Icerigi” Odakli Terapi Teknikleriyle | leri Arasinda Gortilen Dep-

Depresyon Sagaltimi” resyonun; Benlik Saygisi,

* Gokhan SONMEZ * Reyhan Nuray DUMAN Aile Baglilig1, Akademik

* Cenk AG e Sabri CAKAR Basar1 ve Cinsiyet ile Olan
Iliskisi & Depresyonda olan
bu dgrencilerin Suresi Sinir-
11 Psikodinamik Psikoterapi
ile Tedavisi”
* Tuba DURSUN TUNCEL

09:50-10:10

Oturum Bagkani: Oturum Bagkani: Oturum Bagkani: Oturum Bagkani:
Gokhan ARIKAN Gizem ERGEN Mehmet Emin ZEYBEK Yasemin SAHIN

“Bir Ogrenme Yontemi
Olarak Desifre”

e Gokhan SONMEZ

“Zihnin U¢ Hali - Biligsel
Terapi- Metakognitif Terapi
— Kabul ve Kararlilik Tera-
pisi Ekseninde Zihin”

 Hilal BEBEK

“Duygu Odakl Cift Tera-
pisi”

* Guney Toprak SAHIN

Cay Arast: 10:15-10:30
SOZLU BILDIRI

10:30-10:50

“Geng Bireylerde Tekrarla-
yan Uyumsuz Oruntulerin
Kesfi ve SSDP (Suresi
Sinirli Dinamik Psikotera-
pi) Yontemiyle Islevsellik
Caligmalart”

e Gul Sultan OZEREN

1. Salon

2. Salon

3. Salon

4. Salon

Oturum Bagkani: Oturum Bagkani: Oturum Bagkani: Oturum Bagkani:
Mustafa AYDIN Yiucel SOZER Elif ARI APAKGUN Pelin AKSU BARKIN

“Panik Bozuklukta Butun-
cul Psikoterapi ve Hipnote-
rapinin Entegrasyonu”

“Psikanaliz ve Norobilimde
Self Norhoff’a Gore”

“Borderline Kisilik Or-
gutlenmesinde gorulen
Savunma Mekanizmalart:

“Virginia Satir Yaklagimu,
Duygu Odakl1 Terapi ve
Psikoanalitik Aile Terapile-

SE e BUBUL e Ibrahim SARI Vaka Analizi” rinin Karsilastirilmalar:”
* Gulsah ARIKAN * Mehmet TEKNECI
10:50-11:10

Oturum Bagkani: Oturum Bagkani: Oturum Bagkani: Oturum Bagkani:
Mustafa AYDIN Yicel SOZER Elif ARI APAKGUN Pelin AKSU BARKIN

“Cilt Hastaliklarinda Hip- “Norobiyolojik A¢idan “Sosyal Fobi ve Narsisistik | “Ebeveynlik Tarzinin Kisilik
noterapi/ Psikoterapi Bes ve | Duyular ve Sinestezi” Kisilik Bozuklugu Ara- Ozellikleri, Benlik Saygisi
On yillik Hasta Takiplerinin sindaki Baglanti: U¢ Olgu | ve Yasam Doyumuna
Karsilagtirmasi”  Kadriye Ipek TOKEM Tartigmas1” Etkisi”
ERGUR

e Levent Hakan VULKAN e Gulten IKIZOGLU e Meliha TUZGOL DOST

* Mert AYTAC

e Sueda OZCAN

* Nermin KIBRISLIOGLU

11:10-11:30

Oturum Bagkani: Oturum Bagkani: Oturum Bagkani: Oturum Bagkani:
Mustafa AYDIN Yiucel SOZER Elif ARI APAKGUN Pelin AKSU BARKIN

“Vajinismus Tedavisinde
Biutuncul Hipnoterapi”

“Ayna Noronlar ve Biz”

“Nesne Iligkileri Ol¢eginin
Turkgeye Uyarlanmasi: Ha-

“Iyilestirici Oyun ve Mas-
terson Yaklagimi”

Oturum Bagkani:

Haluk ALAN

“Hipnoterapi Uygulamast
ile An1 Degistirme”

* Erdem AKGUN

Oturum Bagkani:
Basak SOYSAL

“Psikoterapi ile Butunlegen
Beyin”

¢ Elif BAYBUGA

Esadr iy ECk I OREN cettepe Universitesi Ornegi”
ERGUR .
e Ender VARDAR e Habibe AYKAN
i * Yasemin OZKAN
11:50-12:10

Oturum Bagkani:
Gokee AGAOGLU
“Hucum Terapisi ile Bagla-
yan Terapi Surecinin Engelli
Cocuga Sahip Bireylerin
Umutsuzluk ve Kaygi Du-
zeyleri Uzerindeki Etkisi”

* Ayse Devrim BURCAK

Oturum Bagkani:
Sibel TOY

“Cocuk Odakli Ebeveyn
Terapisi ‘Teropatik Oyun’

* Habibe AYKAN

“Psikosomatik Rahatsiz-
liklarda Hipnotik Telkin
Yonteminin Kullanilmasi”

e Erdem AKGUN

12:10-12:30

Oturum Bagkani: Oturum Bagkani: Oturum Bagkani: Oturum Bagkani:
Haluk ALAN Bagak SOYSAL Gokce AGAOGLU Sibel TOY

“Husnu Ismet Ozturk’iin
Bilingli Hipnoz Ogretisi”

* Ali Esref MUEZZINOGLU

“Nevrotik Vakalarin Hicum
Tedavisi Surecine Coziim
Odakl1 Yaklagim: Vakalar
Uzerinden Nitel Bir Analiz”

e Hacer ULASAN

“Psikoterapilerin Entegras-
yonu Icin Ortak Tema: Ben-
lik Durumlari (Ego State)”

* Ahmet CORAK

“Cocuklarda Hipnozun
Kullanimi Kekemelik Vaka
Sunumu”

e Kevser AKGUN

12:30-12:50

“OKB Olgu Sunumu”

e Hasan KENDIRCI

Oturum Bagkani: Oturum Bagkani: Oturum Bagkani:
Haluk ALAN Bagak SOYSAL Gokee AGAOGLU

“Seans Odasinda Olgular
Uzerinden Karg1 Aktarimin
Degerlendirilmesi”

* Necla KOCAK

Ogle Arasi: 13:00-14:00

Oturum Bagkani:

14:00-14:45 Mehmet TEKNECI Jack ANCHIN “Birlestirilmis Psikoterapi
. . Oturum Bagkani: “Iligkisel Psikanaliz Perspektifinden
ERLEES Betil SEZGIN RO Psikoterapi ve Sosyal Politikalar”

Cay Arasi: 15:45-16:00

Oturum Bagkani:

Ahmet CORAK

16:00-17:00 Yasemin OZKAN Les GREENBERG “Duygu Odakli Yaklagim ve Butunlesme”
. . Oturum Bagkant: “Oykiler Temelinde Zihin, Yaraticilik ve
17:00-18:00 Yasemin OZKAN Joseph D. LICHTENBERG Klinik Diyalog”
“Butuncul Psikoterapi Egitimini Ko-
) ) Oturum Bagkani: laylagtirmak: Kiulture Duyarl Butuncul
RE100RIEER 0 Ahmet CORAK o O N Kararlar Alabilmenin Yollarini Kesfedi-
yoruz”
18:30-19:00 Oturum Bagkant: Paul WACHTEL Psikoterapide Butuinlesmenin Gelecegi:

Firsatlar ve Engeller”

19:00-20:00

KAPANIS TORENI



